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Liestal, im Dezember 2023

Unterstutzung fiir Menschen in Armut wichtiger denn je

Eine Packung Windeln, ein Liter Ol oder ein Kilogramm Mehl: Scheinbar
selbstverstandliche Giiter des taglichen Bedarfs belasten das Budget von
armutsbetroffenen Menschen auch im Baselbiet haufig schwer. Die gestiegenen
Preise verscharfen die Situation. Die Schweizer Bevolkerung ist deshalb erneut
aufgerufen, im Rahmen der Aktion «2 x Weihnachten» Pakete zu spenden. Die
traditionelle Sammlung findet ab dem 24. Dezember 2023 statt.

Seit 2014 steigt die Armutsquote in der Schweiz an. Aktuell leben Uber 700'000 Personen in
der Schweiz in Armut. Am starksten betroffen sind alleinstehende, altere Menschen und
alleinerziehende Personen mit minderjahrigen Kindern. Auch im Baselbiet. FUr sie ist das
Geld jeden Monat so knapp, dass sie sich lebensnotwendige Dinge nur mit Mlhe leisten
kdnnen. Die steigenden Energiekosten und Krankenkassenpramien verschlimmern die
Situation.

Die Aktion «2 x Weihnachten», gemeinsam getragen von SRG SSR, der Schweizerischen
Post, Coop und dem Schweizerischen Roten Kreuz (SRK), findet dieses Jahr zum 27. Mal
statt. Vom 24. Dezember 2023 bis 11. Januar 2024 kann die Bevolkerung Pakete mit
Artikeln des taglichen Bedarfs spenden. Die Waren werden anschliessend durch die
Rotkreuz-Kantonalverbande an armutsbetroffene Menschen in der ganzen Schweiz verteilt.
Die Verteilung im Baselbiet organisiert das Rote Kreuz Baselland mit den Sozialen
Diensten der Gemeinden.

Diverse Spendenmaoglichkeiten

Die Pakete fur «2 x Weihnachten» kdnnen individuell zusammengestellt werden. Besonders
gefragte Waren sind dieses Jahr Gemiise- und Fruchtkonserven, Suppen, Mehl, Ol und
Essig sowie Hygieneprodukte wie zum Beispiel Windeln, Taschenticher oder
Damenbinden. Einmal gepackt, kbnnen die Pakete in allen Filialen der Schweizerischen
Post sowie Filialen mit Partnern gratis aufgegeben werden. Oder die Pakete kdnnen mit
dem Abholdienst pick@home auch kostenlos von zu Hause abgeholt werden.

Via coop.ch kann ein Paket im Wert von 20, 50 oder 100 Franken bestellt und auf Wunsch
mit Superpunkten bezahlt werden. Vorgepackte Spendenpakete a 20 Franken sind in allen
Coop Megastores sowie ausgewahlten Coop City Warenhausern erhaltlich. Diese Pakete
werden von Coop direkt zum SRK transportiert.

Was alles in ein Paket darf und alle
~ Spendenmoglichkeiten finden Sie auf
. www.2xweihnachten.ch.

' Medienkontakt:
Silvia Gallo-Stern, Telefon 061 905 82 17,
s.gallo@srk-baselland.ch.
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